

教員更新講習会のお知らせ
　群馬県ハングパラグライディング連盟主催　　　
開催内容
開催場所：白沢ＴＯＰフィールド　
開催日：2018年11月9日（金）　※予備日11月8日（木）
　　　　　★気象判断による開催日決定判断は11月6日20時HP発表予定。
講師：ＪＨＦ検定委員　伊尾木浩二
パラグライダーの部
8：30 - 9：00	ＴＯＰフィールドにて受付
9：00 - 9：15	説明及び機材準備
9：15 - 9：45	テイクオフへ移動
10:00 -12：00	パラグライダー実技
12:00 -13：00 	昼食　(各自持参)
13:00 -15：00	座学講習
15:00 -16：00	フリーディスカッション
16：00までに	終　了
実技内容
テイクオフ、ピッチング、ローリング、アシメトリックコラップス（50％）
スパイラル、指定地ランディング　（フライトは１本のみで考えています）
☆時間が余れば地上でライズアップチェックを行います。
☆実技はビデオ撮影して県連ホームページで公開予定です。
料　金
検定費用	7,000円
含まれるもの（検定費5,000円、エリア費2,000円（シャトル込））
含まれないもの　日本体育協会テキスト7,800円（ＪＨＦへ支払う）
　　　　　　　　※上記テキストを持っていない場合
ＪＨＦ申請料・・・1,000円
ＧＨＦ申請料・・・1,000円（群馬県在住者のみ加入4年以上）
　　　　　　　　　※以外の対象者10,000円
持ってくるもの
機材一式、筆記用具、無線機（基本デジタル、または特定小電力）、昼食
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